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Distretto Sociosanitario Roma 6.6 (Anzio–Nettuno) 

 

PIANO SOCIALE DI ZONA 2021-2023 

 

Scheda di Progettazione  

LEPS – art 22-31 Legge 11 / 2016 

Denominazione Intervento:  

Programmi semiautonomia in appartamenti di 

civile abitazione   

(DOPO DI NOI) 

Codifica: E2_MA6 

SERVIZIO IN CONTINUITA’ 

  

+ PERCORSI DI 
AUTONOMIA 

+ SOSTEGNO 
ALLA 

FAMIGLIA 

+ SERVIZI 
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Scheda di Progettazione LEPS – art 22-31 Legge 11 / 2016 

Macro-attività Decreto FNPS (Allegato D e SIOSS): Strutture comunitarie e residenziali 

Codifica: E2_MA6 

Macro-tipologia: Alloggi protetti 

Denominazione Intervento: Programmi semiautonomia in appartamenti di civile 

abitazione (DOPO DI NOI) 

Costo Totale: € 283.211,00 

 

Descrizione:  

Nell’ambito dei progetti previsti nel Piano di Zona e di un sistema integrato di interventi socio-

sanitari del Distretto Roma 6.6 (Anzio e Nettuno), il Comune di Nettuno in qualità di Comune 

capofila Del Sovrambito Roma 6.4. e Roma 6.6.  ha affidato mediante co-progettazione, la gestione 

di progetti personalizzati per il “Dopo di Noi” in favore di persone con disabilità grave prive del 

sostegno familiare, ai sensi della Legge n. 112/2016. 

Tale progetto è volto a potenziare programmi di intervento volti a favorire percorsi di 

deistituzionalizzazione e di supporto alla domiciliarità in abitazioni o gruppi-appartamento che 

riproducano le condizioni abitative e relazionali della casa familiare e che tengano conto anche 

delle migliori opportunità offerte dalle nuove tecnologie, al fine di impedire l'isolamento delle 

persone con disabilità grave. 

Il Servizio è in gestione di Sovrambito Roma 6.4 (Ardea-Pomezia) e Roma 6.6. 

(Anzio- Nettuno) 

Obiettivi 

L’obiettivo del presente progetto è promuovere la realizzazione di soluzioni innovative che offrano 

alle persone con disabilità grave la possibilità di esercitare il diritto di vivere nella società, con la 

stessa libertà di scelta e autonomia propria di tutte le persone, trovando alternative possibili 

all’istituzionalizzazione. Tale finalità viene perseguita attraverso la definizione e la realizzazione di 

Progetti Personalizzati con i quali si tracciano percorsi che assicurino adeguata assistenza e qualità 

della vita secondo le specifiche esigenze ed aspirazioni di ogni persona con disabilità. Si intende, 

quindi, offrire alle persone con disabilità grave soluzioni per esercitare il diritto a vivere nella 

società incentivando e promuovendo, per loro, la realizzazione di percorsi di autonomia e di 

promozione all’inclusione sociale. 

Target Utenza 

 Disabili 

Attività  

Le tipologie di intervento previste nel Progetto personalizzato potranno prevedere: 

- percorsi programmati di accompagnamento per l'uscita dal nucleo familiare di origine ovvero per 

la deistituzionalizzazione; 

- interventi di supporto alla domiciliarità in soluzioni alloggiative; 

- programmi di accrescimento della consapevolezza e per l'abilitazione e lo sviluppo delle 

competenze per favorire l'autonomia delle persone con disabilità grave e una migliore gestione 

della vita quotidiana anche attraverso tirocini per l'inclusione sociale di cui alla legge 68/1999 sul 

collocamento mirato; 

- interventi di permanenza temporanea in una soluzione abitativa extra-familiare. 
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Contestualmente saranno previste:  

-   attività di supporto psicologico, aiuto ed accompagnamento al “distacco” per le 

famiglie/caregiver; 

- attività informazione e diffusione di tutta l’offerta socio-sanitaria legata ai progetti di 

semiautonomia, 

- attività di consulenza legale ed informazione/formazione rivolta alle famiglie  ed operatori sui vari 

dispositivi normativi legati al progetto Dopo di Noi ( es. Trust). 

 

Sedi e Orari:  

Le sedi servizi svolti e l’appartamento oggetto del presente progetto sono dislocati all'interno del 

territorio dell'Ambito Sovra distrettuale 6.4 e 6.6. Nettuno-Anzio-Ardea-Pomezia con la possibilità 

di uscite esterne/attività fuori dal territorio competente.  

Utenza: 

Numeri utenti 2019:0  

Numeri utenti 2020: 12 

Utenza prevista nel triennio 2021 – 2023 

2021 – 20 

2022 – 25 

2023 – 30 

Esistenza di una lista di attesa 

 No 

Esistenza di una graduatoria distrettuale / sovra distrettuale? 

 No 

Modalità di affidamento del Servizio: evidenza pubblica in Co-progettazione  

Soggetto erogatore del servizio: Cooperativa Sociale  Ninfea in Co-progettazione Terzo Settore 

e Attori Istituzionali ( Comuni-ASL) 

Durata dell’affidamento del Servizio: annuale 

Numero e figure professionali coinvolte:  n.8+n.9 

Le figure professionali coinvolte per l'espletamento del servizio a carico della Cooperativa sono: 

- n. 1 Psicologo Coordinatrice 

- n. 1 Assistente Sociale 

- n. 4 OSS 

- n. 1 Educatrice 

- n. 1 Terapista occupazionale 

 

Personale interno al SovrAmbito Roma 6.4 e Roma 6.6.: 

N. 1 Assistenti sociale Comune di Nettuno  

N. 1 Assistente sociale Comune di Anzio 

N. 1 Assistenti sociale Comune di Pomezia  

N. 1 Assistente sociale Comune di Ardea 

N. 1 Assistente Sociale CAD Distretto ASL Roma 6.4 

N. 2 Assistenti Sociale CSM ASL ROMA  6 
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N. 2 Assistente sociale  Coordinatore “integrazione socio-sanitaria” Asl Roma 6.6 

Coordinatore UdP 

 

Risorse finanziarie 

Costo totale del Servizio su base annuale                                                    € 283.211,00 

Quota Regionale                                                                                                € 283.211,00 

Cofinanziamento  previsto in sede di Co-progettazione                          € non quantificabile 

Compartecipazione da parte degli utenti                                                     €0,00 

Standard Qualitativi – Risultati attesi: 

Individuati successivamente dall’Osservatorio delle Politiche sociali e approvati dalla Giunta 

Regionale 

  

Metodologie e indicatori scelti per la misurazione degli Obiettivi 

 Obiettivi Piano sociale regionale 

Obiettivo Indicatore Performance 

Lavorare insieme N° accordi interistituzionali + 3 anno 

Assicurare servizi di qualità Garanzia LEPS  1 ora anno 1 nucleo su 7 

Accedere facilmente ai 
servizi 

N° utenti / N° potenziali utenti 100 % 

Conoscere di più per fare 
meglio 

Strumenti di informazione Da attivare 

Garanzia dei percorsi di 
autonomia 

Continuità degli operatori Rapporto 1/1 

 

 Obiettivi di Servizio 

Obiettivo Indicatore Performance 

promuovere autonomia 
della persona 

n. laboratori e attività  personalizzate 
sul totale dei  partecipanti 

Adesione alle 
proposte di almeno 

80% utenza rispetto al 
2020 

attivazione esperienze 
“abitare autonomo” 

n. we o soggiorni fuori dal nucleo 
familiare sul totale delle attività 

  Adesione alle 
proposte di almeno 
80% utenza rispetto al 
2020 

sostegno alle famiglie di 
origine 

n. gruppi famiglie e/o colloqui 
individuali sul totale delle attività 

Adesione alle 
proposte di almeno 

80% utenza rispetto al 
2020 

 


