Citta di Anzio

SISTEMA SANITARIO

REGIONALE

ASL
ROMA ¢

Citta di Nettuno

Distretto Sociosanitario Roma 6.6 (Anzio—Nettuno)

PIANO SOCIALE DI ZONA 2021-2023

Scheda di Progettazione

LEPS — art 22-31 Legge 11/2016

Denominazione Intervento:

PROGRAMMI SEMIAUTONOMIA IN APPARTAMENTI DI CIVILE ABITAZIONE

Codifica: E2_ MA7

NUOVO PROGETTO

' + PERCORSI DI
AUTONOMIA

' GARANTIRE
LIBERA
SCELTA

+ SUPPORTO
ALLE
FAMIGLIE




Scheda di Progettazione LEPS — art 22-31 Legge 11 / 2016

Macro-attivita Decreto FNPS (Allegato D e SIOSS): Strutture comunitarie e residenziali
Codifica: E2_ MA7

Macro-tipologia: Alloggi Protetti

Denominazione Intervento: Programmi semiautonomia in appartamenti di civile
abitazione

Costo Totale:50.000,00

Descrizione:

Il programma d’intervento prevede un sostegno all’abitare autonomo ispirato al modello
dell’housing sociale ed al co-housing, il piu possibile integrato all’interno di un quartiere
residenziale con i sevizi primari e collegato con i mezzi pubblici.

Il CSM individuera le persone interessate al progetto e predisporra e supervisionera dei PTRP al
fine di supportarli nel percorso verso l'autonomia secondo le risorse ASL disponibili.
Nell’accordo tra utente e CSM vengono specificate, tenendo conto del livello di autonomia e delle
abilita possedute, le responsabilita che l'utente assume, 1'impegno a rispettare un eventuale
regolamento di coabitazione, l'eventuale adesione alla progettualita dichiarata dall'Associazione di
Utenti.

Il privato sociale sara coinvolto, attraverso il personale qualificato che gia affianca molti utenti del
CSM nei progetti di autonomia, nella gestione della quotidianita.

L’Associazione dei famigliari potra svolgere attivita di volontariato e supporto nei confronti dei
beneficiari, che contribuiranno, per quanto loro possibile, alle spese di gestione dell’alloggio
(utenze, condominio, pulizie, ecc.) secondo il modello del budget di salute.

Gli stessi beneficiari potranno avvalersi dei sostegni economici relativi alle provvidenze
economiche per disagiati psichici ( come da regolamento regionale n. 1/2000 e ss.mm.ii.) erogati
dalla ASL a seguito del trasferimento da parte del Distretto Sociosanitario Roma 6.6.

La Commissione composta da tecnici socio sanitari del Distretto Sociosanitario Roma 6.6. avra il
compito di valutare i nuovi progetti relativi a utenti in carico, o che necessitano della presa in
carico al CSM che presentano i requisiti per 'abitare autonomo e la valutazione ed assegnazione di
interventi, servizi e contributi. In sede di Commissione ed UVMD verra redatto un progetto
personalizzato integrato che vedra compresi tutti gli interventi/prestazioni e servizi comunali,
distrettuali e sanitari in un ottica congiunta di budget di salute.

Il Servizio ¢ in gestione distrettuale

1 SI
Obiettivi

- garantire un ventaglio di soluzioni abitative diversificate di protezione, autodeterminazione,
semiautonomia, autonomia e di assistenza;

- affermazione dei diritti di cittadinanza delle persone con disagio psichico;

- accompagnare la persona nel percorso di progressiva acquisizione di autonomia e quindi di
costruzione di una vita che sia il piu possibile indipendente.




Target Utenza

e Disabili

e Adulti in condizioni di disagio

Attivita

- attivita di reinserimento sociale

- attivita educativa sull’autonomia di base

- attivita volte all’acquisizione delle abilita sociali e relazionali

- tirocini lavorativi, di inclusione e socializzazione
- laboratori occupazionali ed espressivi

Sedi e Orari:
Le persone individuate per il progetto vivranno stabilmente presso ’appartamento.

L’Appartamento di civile abitazione, € situato presso il Comune di Anzio. Quadrilocale di circa 130
mgq, ingresso indipendente e piccola porzione di giardino privato. Lo spazio € composto da sala da
pranzo e cucina a vista, 3 camere da letto e un bagno con doccia, un piccolo ripostiglio sottoscale.
L’appartamento e collegato ad un altro appartamento al piano superiore, dove vengono svolte
attivita di supporto psicologico per altri utenti seguiti privatamente. Raggiungibili a piedi servizi
quali bar, tabacchi, centro CAF, pastificio, forno/tavola calda e minimarket e mezzi di trasporto.

Utenza:
Numeri utenti 2019: 0
Numeri utenti 2020: 0

Utenza prevista nel triennio 2021 — 2023

2021 — 3
2022 -6
2023 — 10

Esistenza di una lista di attesa
Q NO

Numero utenti in lista di attesa: o

Esistenza di una graduatoria distrettuale / sovra distrettuale?
a SI

Criteri lista d’attesa:

- persona gia incarico al CSM

- adesione al progetto di intervento e reinserimento sociale

- assenza di rete familiare o rete di supporto

- valutazione del bisogno complesso emergente in sede di UVMD

Modalita di affidamento del Servizio:
Il Distretto per il tramite del Comune capofila eroga il contributo direttamente all’ASL RM 6.6

Soggetto erogatore del servizio: CSM ASL Roma 6- Distretto Sociosanitario Roma 6.6. —
Terzo Settore

Numero e figure professionali coinvolte:




Personale coinvolto nei PTRP:

O N. 2 educatore professionale di comunita;
O N.2 psicologi

Personale coinvolto per il tramite del Terzo Settore e Associazione dei familiari

Personale interno al Distretto Sociosanitario Roma 6.6. in forza per le UVMD:
. 1 Assistenti Sociale Comune di Nettuno

. 1 Assistenti Sociale Comune di Anzio

. 1 Assistente sociale Coordinatore Distretto Sanitario Asl Roma 6.6

. 1 Assistenti Sociale CSM

. 1. Educatore professionale CSM

. 1 Psichiatra ( con funzione di case manager);

n. 1 CPSI ( operatore sanitario infermieristico)

Coordinatore UdP

222227

Risorse finanziarie

Costo totale del Servizio su base annuale €50.000,00
Quota Regionale (provvidenze economiche disagiati psichici) €12.000,00
Cofinanziamento (ASL) € 38.000,00
Compartecipazione da parte degli utenti € previsto ma non
quantificabile

Fonte di finanziamento

O Quota Distretto Sociosanitario Roma 6.6. Provvidenze economiche — Fondi residui
annualita precedenti.

U Quota ASL PTRP
Standard Qualitativi — Risultati attesi:

Individuati successivamente dall’'Osservatorio delle Politiche sociali e approvati dalla Giunta
Regionale

Metodologie e indicatori scelti per la misurazione degli Obiettivi

O Obiettivi Piano sociale regionale

Obiettivo Indicatore Performance
Lavorare insieme N° accordi interistituzionali + 3 anno
Assicurare servizi di qualita e | N° operatori iscritti al Registro Rapporto 1/5
garantire percorsi di degli Assistenti alla Persona 0 . .

. peratori/utenti
assistenza
Accedere facilmente ai N° utenti / N° potenziali utenti 100 %
servizi
Offrire Servizi adeguati ai Liberta di scelta (diretta, 100%
bisogni indiretta, mista)
Conoscere di piu per fare Strumenti di informazione Da attivare
meglio




O Obiettivi di Progetto

Obiettivo Indicatore Performance

Accessibilita Numero utenti effettivi / Utenti 82%
potenziali * 100

Continuita e flessibilita oraria | N° settimane attivita / 52 * 100 100 %
N° ore settimanali in orario 100 %
pomeridiano / N° ore servizio

Coordinamento con altri N° accordi interistituzionali + 3 anno

servizi

Esautorare la Lista di Attesa N° utenti in lista di attesa N° +15%

utenti beneficiari / *100




